
СРЕДСТВА КОЛЛЕКТИВНОЙ ЗАЩИТЫ 

- это защитные сооружения гражданской обороны (убежища, 

противорадиационные укрытия, простейшие укрытия), а при их 

отсутствии – здания или части зданий с немедленной герметизацией 

окон, дверей, вентиляционных отверстий. 

УБЕЖИЩА – это сооружения, обеспечивающие защиту 

укрываемых от расчетного воздействия поражающих факторов оружия 

массового поражения (ударной волны, светового излучения, 

проникающей радиации, радиоактивного заражения, высокой 

температуры), обычных средств поражения, отравляющих веществ и 

бактериальных средств, а также стихийных бедствий. 

 
ПРОСМОТР ВИДЕОФИЛЬМА 

https://rutube.ru/video/816840d9f3592e1f8d0bbe081d46de5d/?t=0  

 

Укрытие - защитное сооружение гражданской обороны, 

предназначенное для защиты укрываемых от фугасного и осколочного 

действия обычных средств поражения, поражения обломками строительных 

конструкций, а также от обрушения конструкций вышерасположенных 

этажей зданий различной этажности; 

Укрытия создаются для: 

для наибольшей работающей смены организации, отнесенной к первой 

или второй категории по гражданской обороне, расположенной за пределами 

территории, отнесенной к группе по гражданской обороне, вне зоны 

https://rutube.ru/video/816840d9f3592e1f8d0bbe081d46de5d/?t=0


возможного радиоактивного заражения (загрязнения); 

для нетранспортабельных больных и обслуживающего их 

медицинского персонала, находящегося в учреждении здравоохранения, 

расположенном на территории, отнесенной к группе по гражданской 

обороне, вне зоны возможного радиоактивного заражения (загрязнения). 

Для укрытия населения используются имеющиеся защитные 

сооружения гражданской обороны и (или) приспосабливаются под защитные 

сооружения гражданской обороны в период мобилизации и в военное время 

заглубленные помещения и другие сооружения подземного пространства, 

включая метрополитены. 

ВАЖНО! 

По пути к убежищу и при входе в него - не толпиться и не обгонять 

впереди идущих. 

Работники организации (далее - укрываемые) прибывают в убежище 

со средствами индивидуальной защиты, документами, медикаментами, 

водой. 

Правила размещения в убежищах при угрозе ЧС 

Заход укрываемых в убежище происходит быстро, четко, 

организованно, исключая давку, панику. Размещение происходит на 

скамейках, также устанавливаются 2-х ярусные нары. 

Укрываемые в защитном сооружении размещаются группами по 

производственному или территориальному признаку (цех, участок, бригада, 

отдел и т.д.). Места размещения групп обозначаются табличками 

(указателями). В каждой группе назначается старший. 

Пожилые или травмированные люди, а также имеющие хронические 

заболевания размещаются поближе к вентиляционным сеткам. 

В условиях переполнения защитного сооружения укрываемые могут 

размещаться также в проходах и тамбур-шлюзах. 

Уборка помещения производится два раза в сутки самими 

укрываемыми по указанию коменданта или личного состава звена по 

обслуживанию защитного сооружения. Технические помещения убирает 

личный состав звена по обслуживанию защитного сооружения. 

Прием пищи желательно производить тогда, когда вентиляция 

отключена. Предпочтительнее продукты без острых запахов и по 

возможности в защитной упаковке (в пергаментной бумаге, целлофане, 

различного вида консервы). 

В случае обнаружения проникновения вместе с воздухом ядовитых или 

отравляющих веществ укрываемые немедленно надевают средства защиты 

органов дыхания, а убежище переводится на режим фильтровентиляции. 

При возникновении вблизи убежища пожаров или образовании 

опасных концентраций АХОВ защитное сооружение переводят на режим 

полной изоляции и включают установку регенерации воздуха, если такая 

имеется. Время пребывания в защитном сооружении определяется органом 

управления РСЧС организации.  

В убежище работники организации обязаны: 



- быстро и организованно занять свободное место или место, указанное 

дежурным; 

- выполнять правила внутреннего распорядка и указания коменданта 

или личного состава звена по обслуживанию защитного сооружения; 

- соблюдать спокойствие, пресекать случаи паники, оставаться на своих 

местах в случае отключения освещения; 

- поддерживать чистоту и порядок в помещениях убежища; 

- содержать в готовности средства индивидуальной защиты; 

- соблюдать правила техники безопасности; 

- оказывать помощь звену по обслуживанию защитного сооружения 

при ликвидации аварий и устранении повреждений инженерно-технического 

оборудования. 

В убежище работникам организации запрещается: 

- курить и употреблять спиртные напитки; 

- приносить легковоспламеняющиеся, взрывоопасные и имеющие 

сильный, специфический запах вещества, а также громоздкие вещи; 

- шуметь, громко разговаривать, ходить по помещениям убежища без 

надобности, открывать двери и выходить из убежища; 

- включать радиоприемники и другие средства; 

- применять источники освещения с открытым огнём. 
 


